FlK FEDERAZIONE ITALIANA KARATE
COMITATO REGIONALE ABRUZZO

Comunicato n. 10/2023
Mosciano S. A. 07 Novembre 2023

> ALLE SOCIETA’ AFFILIATE
> AGLI UFFICIALI DI GARA
> AGLI INSEGNANTI TECNICI

CORSO DI FORMAZIONE ED AGGIORNAMENTO
PER ARBITRI E PRESIDENTI DI GIURIA

SABATO 25 novembre 2023
c/o Team Karate Ortani — Silvi Marina — Via Santo Stefano 5/B

PROGRAMMA ARBITRI:

Ore 15.00 - 16.00 PROVE PRATICHE DI ARBITRAGGIO GARA KATA

Ore 16.00 - 16.15 BREAK

Ore 16.15 - 17.15 PROVE PRATICHE DI ARBITRAGGIO GARA KUMITE

Ore 17.15 - 18.00 PROVE PRATICHE DI ARBITRAGGIO GARA KUMITE ALL’'OMINO E PERCORSO

Per l'indirizzo “Arbitri” I'incontro sara svolto obbligatoriamente in karate-gi e protezioni Kumite.

Per un miglior svolgimento delle attivita tutti i partecipanti dovranno rileggere in autonomia il regolamento sportivo prima
dell'inizio del corso.

Di seguito il link del REGOLAMENTO DI GARA KARATE SPORTIVO versione del 31/08/2020:

http://www.federkarate.it/wp-content/uploads/2020/09/REGOLAMENTO-SPORTIVO V08 ago2020.pdf

PROGRAMMA PRESIDENTI DI GIURIA:

Ore 15.00 - 16.00 PROVE PRATICHE SU GARA KATA

Ore 16.00 - 16.15 BREAK

Ore 16.15 - 17.15 PROVE PRATICHE SU GARA KUMITE

Ore 17.15 - 18.00 PROVE PRATICHE SU GARA KUMITE ALL'OMINO E PERCORSO

L’abbigliamento richiesto per I'indirizzo “Presidenti di Giuria” sara: Divisa Federale per chi & in possesso della qualifica, Tuta
per gli aspiranti Presidenti di Giuria e per gli Assistenti di Gara.

| corsi sono allargati ai tecnici delle societa, a cui consigliamo vivamente la presenza, in modo da essere a
conoscenza delle linee guida FIK sulle valutazioni arbitrali e poter allenare gli atleti secondo gli ultimi

aggiornamenti.

FIK — Comitato Regionale Abruzzo
Il Coordinatore Presidenti di Giuria Il Commissario Arbitri Regionali
Maurizio Antonelli Roberta Di lorio
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