FIK FEDERAZIONE ITALIANA KARATE
COMITATO REGIONALE ABRUZZO

Lett. n. 03/2022
Mosciano Sant’/Angelo 14/11/2022
- Alle Associazioni Sportive Dilettantistiche

- Agli Ufficiali di Gara
- Ai Tecnici

OcGGETTO: “OPEN D’ABRUZZO € KIDS KARATE GAMES”

Carissimi amici e colleghi,

Vogliate gradire l'invito a partecipare alla gara promozionale “OPEN D’ABRUZZO e KIDS
KARATE GAMES” che si terra il 18 Dicembre 2022 a Mosciano S.A. (Te) presso il Palazzetto
dello Sport e sara organizzata e curata dalla Scuola Karate Italia A.S.D.

Sara una grande festa per il Karate e per le Societa, ci saranno premi per tutti i partecipanti e
per le Societa.

Quest’anno ospiteremo gli amici del Karate a contatto con le specialita del JISSEN e
KYOKUSHIN Kumite.

Coinvolgiamo e facciamo partecipare tutti i nostri atleti sara un successo assicurato.

Gli “OPEN D’ABRUZZOQO”

E una gara individuale riservata alle classi Speranze (10/11anni), Esordienti (12/13 anni),
Cadetti (14/15 anni), Juniores (16/17 anni), Seniores (18/40 anni) e Veterani (+41 anni).

Le specialita in programma sono:

Kata, Kumite Sportivo, Jissen e Kyokushin (per tutte le classi di eta),

Percorso a Tempo (solo per le Speranze), Kumite all’lOmino (solo per le Speranze e fino a
cinture Arancio)

| “KIDS KARATE GAMES”

E una gara individuale riservata alle classi Pulcini (4/5 anni), Bambini (6/7 anni) e
Ragazzi (8/9 anni).

Le specialita in programma sono:

Percorso a Tempo, Kata, Kumite all’lOmino e Kumite Nihon, Jissen e Kyokushin.

Lo slogan della manifestazione sara...

“CON IL KARATE VINCONO TUTT] !{1”

In allegato troverete il relativo comunicato e regolamento.

Cordiali saluti
FIK — Comitato Regionale Abruzzo
Il Presidente
janni Viscjaamo
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